
für aktive Menschen 

 Januar - März 2012
Begleitveranstaltungen zum Kennenlernen 

im Café Anschluss mit Vera Hajokova

Hansaallee 150 
60320 Frankfurt a.M. 

U-Bahn 1, 2, 3, 8 (Haltestelle Dornbusch)
Buss 34 u. 64 (Haltestelle Dornbusch)

Tel 069 / 55 09 15
Fax 069 / 55 07 53

e-mail: info@cafe-anschluss.de

 15:00 - 16:30 Uhr im Café Anschluss

 Mi: 04.01. Offene Runde          
   Treffen - Kennenlernen - Informieren

 Mi: 18.01. Sport, Gymnastik, Schwimmen        
   Interessierte treffen sich

 Mi: 01.02. Offene Runde          
   Treffen – Kennenlernen – Informieren

 Mi: 15.02. Jubiläumsfeier 25 Jahre hobby-börse ab 14:30 Uhr    
   Feiern Sie mit!

 Mi: 07.03. Offene Runde          
   Treffen – Kennenlernen – Informieren

 Mi: 21.03. Tagesfahrten, Ausflüge         
   Treffen – Kennenlernen – Informieren

   
 hobby-börse Stammtisch:  
 Der hobby-börse Stammtisch trifft sich im Restaurant „Wirtshaus Paulaner am Dom“,
 Domplatz 6 zum geselligen Beisammensein. Hier sind auch neue Gäste herzlich    
 willkommen. 
 Nächste Treffen Mi: 11.01; 08.02; 14.03.   um 17:00 Uhr

25 Jahre hobby-börse

Die hobby-börse vermittelt kostenlos Hobby - Partnerinnen und - Partner. Rufen Sie uns an oder 
kommen Sie einfach mal vorbei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch, auch wenn Sie mitten im Berufs-
leben stehen oder jüngeren Jahrgängen angehören. Begleitend bietet die hobby-börse Kennenler-
nen-Treffs zu besonderen Interessengebieten an. Dazu sind Sie herzlich eingeladen.

Die hobby-börse vermittelt kostenlos Hobby-Partnerinnen und -Partner. Rufen Sie uns an 
oder kommen Sie einfach mal vorbei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch, auch wenn Sie 
(noch) mitten im Berufsleben stehen oder jünger sind. Begleitend bietet die hobby-börse  
Kennenlern-Treffs zu besonderen Interessengebieten an. Dazu sind Sie herzlich eingeladen.



             
2

Seniorin, sehbehindert aber unternehmungslustig, sucht 
Damen für Treffen, Gedankenaustausch etc.
577/w/1

Vielseitig interessierter ER (Mitte 60) sucht freundliche 
humorvolle SIE zum Gedankenaustausch und gemeinsa-
mem Erleben.
579/m/1

Wir, zwei m/w junggebliebene Rentner suchen Wohn-
gemeinschaft bzw. Alterskuschelnest mit seriösem Hin-
tergrund, ruhige, kultivierte Lage angenehm. Welche(r) 
niveauvolle(r) lady/man mit viel freistehendem Haus-
Raum-Wohnung hat Lust auf Mitbewohner, Raum Frank-
furt +50 km ??? !!!  Wir freuen uns auf Sie!
580/w/1

Welcher rüstige, hilfsbereiter, handwerklich erfahrene 
Rentner hat Zeit, Fantasie und Lust, mir, einem weniger 
versierten Rentner, mit Rat und Tat, im handwerklichen 
Bereich zur Seite zu stehen ?
581/m/1

Fitte Seniorin, 68 J. aus Frankfurt, tierlieb, möchte net-
te Menschen (m/w) für gemeinsame Unternehmungen: 
Natur, Kultur, Veranstaltungen, Flohmärkte, Jazz, Süd-
bahnhof, Stammtisch, Spiele, Kurzreisen, kennen lernen. 
Freue mich auf Ihren Anruf. Bitte sprechen Sie auf meinen 
AB. Danke.
584/w/1

Älterer Rentner, Ffm-Ost, sucht nette Dame als Begleit-
person für Spaziergänge, auch Cafebesuche u.v.m
589/w/1

Junggebliebene, lebenslustige Endsechzigerin sucht Pen-
dants zur Freizeitgestaltung (Bummeln, Klönen, Kino etc.) 
Raum Nord-Westen Frankfurts.
590/w/1

Welche gläubige Dame möchte an unserem Bibelkreis teil-
nehmen? Wir sind 4 Frauen, die einmal wöchentlich am 
Dienstagnachmittag in Bornheim zusammenkommen.
591/w/1

Vielseitig interessierte Sie,64 J.,1,68 m, sportlich, reise-
erfahren, nicht ortsgebunden, sucht passenden Partner.
592/w/1

Suche Wohngemeinschaft in Frankfurt, 60 + (m). Auch An-
teil an Haus oder Eigentumswohnung ist möglich. 
593/m/1

Ich, w., 59 J., möchte meine ehemals guten Kenntnisse 
in der altdeutschen Schrift auffrischen. Musste sie Anfang 
der 60er Jahre auf dem Gymnasium lernen.
597/w/1

Sie, 62 J., sucht nette Frau, die wie ich gerne in die Sauna 
geht und nicht alleine gehen mag. Wer möchte mich etwa 
zweimal im Monat, bevorzugt sonntags, in die Sauna be-
gleiten? Als meine Begleitperson haben Sie freien Eintritt.
598/w/1

 Verschiedenes

Die hobby-börse wird 25

- Jubiläumsfeier -
Wir laden alle hobby-börsianer und interessierte aufgeschlossene Menschen zur Jubiläumsfeier 
ein!
Geboten wird ein unterhaltsames Programm mit u.a. humoristischen Vorträgen von 
Manfred Haar in Frankfurter Mundart und toller Musik: die „Senior-Seven-Swingband“ spielt 
Swing der 30er – 50er Jahre. Tanzen erwünscht!
Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt (gegen Unkostenbeitrag).

Mi: 15.02.; 14:30 Uhr im Café ANSCHLUSS; um Anmeldung wird gebeten.

Bitte beachten sie den Artikel auf Seite 8

hobby-börse
Internet-Café
Neue Medien
Kurse und Hilfen
Seniorentelefon
Infozentrale

CAFÉ ANSCHLUSS
 069 / 55 09 15
info@cafe-anschluss.de

Hansaallee 150, 60320 Frankfurt am Main  -  U-Bahn 1, 2, 3, 8 (Haltestelle Dornbusch)
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Ehemalige Weltenbummlerin, 67 J., fit, gesund, agil, sehr 
couragiert, meist guter Laune, fährt viel Fahrrad, liebt Na-
tur, Fotografie, Katzen, klass. Musik, Theater, Satire, Kar-
tenspiele, meinen Computer, im Umweltschutz engagiert.  
Tausche mich gerne über aktuelle politische Themen aus 
und v. m. Wer möchte das eine oder andere Interesse mit 
mir teilen? Vorzugsweise wohnhaft ca. 10 – 15 Fahrradmi-
nuten vom Zoo entfernt.
599/w/1

Sie, 64 J., hat viele Interessen und freut sich über einen 
Anruf von freundlichen, aufgeschlossenen Frauen, die wie 
ich alleine leben und Lust haben auf gemeinsame Unter-
nehmungen und Erlebnisse. Sympathie und gutes Einver-
nehmen sind Voraussetzung (bevorzugt Ffm-Sachsen-
hausen, Bornheim, Nordend,  Westend).
601/w/1

Drei Wünsche habe ich – vielleicht auch du? Menschen 
– Männer – Frauen mit Kopf, Herz und Tiefgang, interes-
siert an guten Gesprächen, in denen wir uns gegenseitig 
austauschen, voneinander lernen und uns auf das nächs-
te Treffen freuen, mögen sich bitte melden!
559 a/w/2

Wer hat, wie ich, insbesondere an Sonn- und Feiertagen 
oft Langeweile und Interesse an gemeinsamen Unterneh-
mungen, wie Spazierengehen, Sauna, Theater usw.? Bin 
61 Jahre alt.
560/w/2

Bin Mitte 50 / 176, Single (w), NR, in Frankfurt lebend. 
Suche männliche Bekanntschaft 50 - 63 Jahre alt zwecks 
gemeinsamer Interessen wie Tanzen, Kino, Theater, Spa-
zierengehen, Fahrradfahren usw.
561/w/2

F-Höchst und Umgebung: Ich (w), weitgereist mit vielen 
Interessen, suche nette und aktive Leute (m/w  +/- 60 J.) 
für gute Gespräche, kulturelle Veranstaltungen und kleine 
Ausflüge. Freue mich auf ein entsprechendes Echo.
563/w/2

Analphabetin sucht Menschen in ähnlicher Situation zum 
Gedankenaustausch, vorzugsweise Männer und Frauen 
gemischt, aber nicht Bedingung. Anrufe erwünscht, Treff 
im Cafe Anschluss oder ähnlich.
565/m/2

Wer möchte mit mir auf Flohmärkten verkaufen? Leider 
habe ich kein Auto, deshalb Autofahrer/in erwünscht. Ich 
wohne in Frankfurt-Mitte, Nähe Konstabler Wache. 
Verkaufen auf dem Flohmarkt ist mein Hobby.
566/w/2

Sie, 65 J., vielseitig interessiert, möchte gerne Menschen 
kennenlernen (m/w) für gemeinsame Unternehmungen. 
Raum Frankfurt (Nordend, Bornheim) sehr angenehm. 
Freue mich auf Ihren Anruf.
569/w/2

Vielseitig interessierte Sie, sehr sportlich, weitgereist, studiert, 
Wwe., 68 / 1,75 in Frankfurt, sucht passenden Partner.
570/w/2

Gemeinsam alles Schöne erleben, dies wünscht sich eine 
blonde 68-jährige Frau, 1,63 m, NR, schlank (nicht dürr). 
Für meine vielseitigen Interessen (Wandern, Schwimmen, 
Reisen und vieles mehr) wünsche ich mir einen Partner für 
eine harmonisches und liebevolles Miteinander. Ich freue 
mich auf Ihren Anruf.
572/w/2

Wer hat Lust, mir (w) in meinem Schrebergarten in herrli-
cher Lage in Sachsenhausen zu helfen? Gartenhütte und 
Wasseranschluss sind vorhanden. Die Ernte von Obst 
(Apfelbäume, Beerensträucher) und Gemüse teilen wir. 
Anregungen zur Gestaltung und Pflanzung sind sehr will-
kommen.
574/w/2

Welche Asthmatiker/innen möchten sich zum Erfahrungs-
austausch monatlich treffen?
575/m/2

 Verschiedenes

hobby-börse
Internet-Café
Neue Medien
Kurse und Hilfen
Seniorentelefon
Infozentrale

CAFÉ ANSCHLUSS
 069 / 55 09 15
info@cafe-anschluss.de

Hansaallee 150, 60320 Frankfurt am Main  -  U-Bahn 1, 2, 3, 8 (Haltestelle Dornbusch)

Um Kontakt zu einem Inserenten aufzunehmen, rufen Sie uns an oder 
kommen Sie zu uns, wir vermitteln Ihnen den Namen und die Tel-Nr.
Bitte geben Sie Ihre Inserate für das Quartal 1/2012 schriftlich bis 18. November 2011 ab.
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Um meine Anfänger-Spanischkenntnisse im Gespräch 
zu verbessern, suche ich einen entsprechenden Mutter-
sprachler. Spreche auch englisch und französisch. Gerne 
auch als „Tandem“.
576/w/2

Ein guter Nachbar – ein guter Freund ...
Machen Sie mit beim Besuchsdienst des Sozialzentrums 
Marbachweg. 
Im Quartier gibt es viele Menschen, die sich Kontakt wün-
schen, aber aus verschiedensten Gründen nicht alleine 
zu uns kommen können. Diesen Menschen möchten wir 
einen verlässlichen Partner an die Seite stellen,die ihre 
Zeit (ca. 2 Std.) für einen wöchentlichen Besuch oder eine 
Begleitung nach draußen widmen möchten. Durch den re-
gelmäßigen Kontakt helfen Sie, Einsamkeit und Isolation 
zu verhindern und unterstützen langfristig einen möglichst 
langen Verbleib in den eigenen vier Wänden. 
Wie kann ich mich engagieren? 
Zu Beginn suchen wir einen für Sie passenden Besuchs-
dienst-Partner. Beim ersten Kontakt und Kennenlernen 
sind wir dabei. Außerdem finden Sie bei uns stets ein offe-
nes Ohr und Unterstützung. 
Alle Informationen für Ehrenamtliche und Interessenten:
Inge Bervoets / Begegnungs- & Servicezentrumsleitung,
Haus der Begegnung im Sozialzentrum Marbachweg,
Dörpfeldstr.6, 60435 Frankfurt / Eckenheim
Tel: 069 / 29 98 07- 263
inge.bervoets@frankfurter-verband.de

Auguste Oberwinter Haus
Das Internetcafe Auguste im Auguste Oberwinter Haus in 
Rödelheim bietet an einigen Sonntagen von 14:00 - 16:00 
Uhr die Möglichkeit zum Surfen und Lernen am PC, mit 
Unterstützung durch einen erfahrenen Tutor.
Gleichzeitig ist die Cafeteria geöffnet und Sie können sich 
in gemütlicher Runde unterhalten. 
Auguste Oberrwinter Haus 
Burgfriedenstrasse 7, 60789 Frankfurt 
Bitte erfragen Sie die Termine und melden sich bei Fr. See-
liger unter T.: 780026 an.

Die Senioren Initiative Höchst sucht:
Kreative Menschen, die Lust haben, 14-tägig donnerstags 
von 10:00 – 12:00 Uhr in der SeniorenInitiative 
zusammenzukommen, um gemeinsam zu werken, bas-
teln, Neues auszuprobieren. Nähere Informationen unter  
Tel.: 069 - 317583.Senioren Initiative Höchst.
Gebeschusstr. 44.

hobby-börse
Internet-Café
Neue Medien
Kurse und Hilfen
Seniorentelefon
Infozentrale

CAFÉ ANSCHLUSS
 069 / 55 09 15
info@cafe-anschluss.de

Hansaallee 150, 60320 Frankfurt am Main  -  U-Bahn 1, 2, 3, 8 (Haltestelle Dornbusch)

   Musik/Tanz/Kultur Verschiedenes

Junggebliebene, sportlich-aktive Rentnerin, neugierig und 
aufgeschlossen, versucht die Balance ihrer Mitte durch 
Spannung und Entspannung – aktiv und passiv – in Ein-
klang zu bringen. Wer hilft ihr mit Humor und Menschlich-
keit dabei? Über seriöse, niveauvolle Resonanz würde ich 
mich freuen.
582/w/1

Stud. Kunstwissenschaftler (69) sucht Kunstliebhaber/in-
nen für Museumsbesuche, Kunststudien, kleinere Kunst-
ausflüge, Kunstreisen (Tages-), eventuell Aufbau einer 
kleinen Kunststudiengruppe.
583/m/1

Mann, 66, sucht Unterricht im Notenlesen, einzeln oder in 
der Gruppe.
585/m/1

Mann, 66, sucht Begleitung (weibl.) für Theater und Oper.
587/m/1

Musikerin (Klassik), 60 J., sucht Pianist/in zum Musizie-
ren.
594/w/1

Cantate-Seniorinnen-Chor sucht notenkundige Mitsinge-
rinnen. Wir singen mehrstimmige Volks- und Kunstlieder 
und proben jeden Donnerstag Nachmittag in Bornheim.
595/w/1

Sie (60 J.) sucht Tanzpartner für lateinamerikanische Tän-
ze oder Tango etc.
596/w/1

Kleine private Literaturgruppe trifft sich einmal im Monat, 
8 – 9 mal im Jahr zentral in Frankfurt. Sie sucht noch 2 
– 3 neue Teilnehmer zw. 50 und 70, die sich für deutsche 
Literatur von Thomas Mann bis Genazino interessieren. 
Es werden auch ausgewählte ausländische Autoren gele-
sen. Die Bücher sollen psychologisch, sozial, wichtig und 
erhellend sein. Die Gruppe kann die historischen und phi-
losophischen Hintergründe analysieren.
557/m/2

Wer ist, wie ich, gelangweilt vom täglichen Bla bla bla? 
– wünscht sich interessante, gute Gespräche mit Kopf, 
Herz und Tiefgang, die bereichern, sodass wir uns auf das 
nächste Treffen freuen. Bitte melden!
559 b/w/2
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Für ein ehrenamtliches Integrationsprojekt suche ich Kla-
vierbegleiter/in für jeden letzten Donnerstag im Monat von 
15 - 17 Uhr. Wer möchte gerne sein musikalisches Talent 
mit uns teilen?
562/w/2

Wir sind fröhliche Sängerinnen und Sänger und suchen 
Menschen jeden Alters, die mitsingen wollen. Nur Mut, es 
geht ganz leicht, auch nach langer Singpause! Wir singen 
jeden Donnerstag von 20 - 21:30 Uhr in Frankfurt-Nord-
west - Heddernheim. Rufen Sie mich an oder kommen Sie 
einfach vorbei im Gemeindesaal Peter & Paul, Heddern-
heimer Landstraße 47.
567/w/2

Ein(e) Mandolinenspieler/in wird gesucht zum gemein-
samen Musizieren von einem Hobby-Akkordeonspieler 
(NR). Die Einzelheiten ergeben sich dann im Gespräch. 
Möglichst aus dem Raum Nordwest Frankfurt.
577/m/2

Fröhlicher Singkreis unter engagierter Leitung sucht 
neue Sängerinnen und Sänger. Wir treffen uns 14-tägig 
am  Freitag um 14:30 Uhr in Frankfurt Höchst, 
Senioren Initiative Höchst, Gebeschusstr. 44. 
Weitere Infos unter Tel.: 317583 (Montag bis Freitag 9:00 
bis 13:00 Uhr).Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Die Höchster Silberdisteln
Die Höchster Silberdisteln suchen noch weitere Akteure. 
Die bekannte Theatergruppe der Senioren Initiative Höchst 
verfügt über ein großes Repertoire an Theaterstücken. Es 
werden in regelmäßigen Abständen im Frankfurter Raum 
Auftritte gemacht. Neue Stücke werden parallel in eige-
ner Regie erarbeitet. Die Gruppe trifft sich immer diens-
tags von 10:00 - 12:00 Uhr in der Gebeschusstrasse 44 
in Frankfurt-Höchst. Gesucht werden Senioren, die Spaß 
daran haben sich spielerisch auszuprobieren, sich
gruppendynamischen Prozessen zu stellen und auch  
belastbar sind. Bei Interesse melden Sie sich bitte bei 
Hannelore Marks, Tel.:  783873 oder Constanze Braun, 
Tel.: 396378

Musiker für Zupfinstrumente in Rödelheim gesucht
Seit mehr als 20 Jahren gibt es in Rödelheim ein 
Musikensemble von Senioren, die jetzt Verstärkung 
suchen. Zum wöchentlichen Musizieren (montags von 
14.30 bis 17 Uhr) werden noch Senioren gesucht, die 
Mandoline, Gitarre oder ein anderes Zupfinstrument 
spielen und Spaß an Volksmusik haben. Wer mitmachen 
möchte, meldet sich bei Hans Stütz 
Telefon 0 69/78 64 22.

Tänzer und Tanzleiter/in gesucht
Wir suchen für den Aufbau eines Tanztrainings eine/n 
ehrenamtlichen Übungsleiter/in, welche/r Spaß daran hat, 
Anfängern und Wiedereinsteigern in der Gruppe zunächst 
die Grundschritte der Standardtänze Foxtrott, Wiener und 
langsamer Walzer, Rumba, Cha Cha und Tango beizubrin-
gen. Zunächst in einem Abstand von 4 Wochen / gege-
benenfalls auch alle 2 Wochen würde die Gruppe sich im 
Begegnungszentrum Bockenheimer Treff, Am Weingarten 
18-20 zusammen finden. 
Interessentinnen und Interessenten können sich über 
Matthias Hüfmeier, Tel. 069-775282 weiter informieren. 
Die Gruppe besteht aus ca. 8 Personen und kann noch 
einige, vor allen Dingen männliche, Teilnehmer gut mit auf-
nehmen.

Café Anschluss
Dienstags um  Halbsechs – Lesung im Anschluss 
mit dem  Frankfurter Autor kriminaler Kurzgeschichten 
H.G. Poth, und dem aus Frankfurts Norden kommenden 
Autor Meddi M. Müller, bekannt durch die historischen Ro-
mane „Der Gewürzhändler zu Frankfurt“  und seine eben-
falls historisch angelegten Kriminalromane.
Di: 14.2.   17:30 Uhr Gelegenheit zu einem kleinen Snack, 
dann wird gelesen

Spaziergang zum Lohrberg, einem der schönsten 
Ausflugsziele der Stadt. Treffpunkt: Um 14:00 Uhr an der 
Station Seckbachbacher Landstr. (U4) Ausgang auf der 
linken Seite an der Bushaltestelle Linie 38 und 43
Dauer des Spaziergangs ca. 2 Stunden;
persönliche oder telefonische Anmeldung im Café An-
schluss, Tel. 55 09 15;  2 €
Mi: 28.03. ab 14:00 Uhr

  Musik/Tanz/Kultur

hobby-börse
Internet-Café
Neue Medien
Kurse und Hilfen
Seniorentelefon
Infozentrale

CAFÉ ANSCHLUSS
 069 / 55 09 15
info@cafe-anschluss.de

Hansaallee 150, 60320 Frankfurt am Main  -  U-Bahn 1, 2, 3, 8 (Haltestelle Dornbusch)

Um Kontakt zu einem Inserenten aufzunehmen, rufen Sie uns an oder 
kommen Sie zu uns, wir vermitteln Ihnen den Namen und die Tel-Nr.
Bitte geben Sie Ihre Inserate für das Quartal 2/2012 schriftlich bis 29. Februar 2012 ab.
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Lustige Doppelkopf-Runde in Frankfurt sucht den 4. / 5. 
Mann. Wir spielen alle 14 Tage um 14:30 Uhr im Hessi-
schen Rundfunk im Casino. Die Spiele gehen bis ca. 18 
Uhr. Bei uns wird gelacht. So ernst wie bei den Turnier-
spielen geht es nicht zu. Würde mich über einen Anruf 
freuen.
558/w/2

Haus der Begegnung
Die Schachspieler am Dienstag von 13.00 -17.00 Uhr 
würden sich über neue Mitspieler (Fortgeschrittene) 
freuen. Der „Offene Nachbarschaftstreff zum Spielen“ bie-
tet jeden 1.+ 3. Dienstag im Monat von 19.30 - 22.00 Uhr 
die Gelegenheit zum Spielen. Jüngere sowie Ältere mit 
und ohne Handicap treffen sich zum „Rummy-Spiel“ in der 
Cafeteria. Weitere Mitspieler sind herzlich willkommen. 
Darüberhinaus ist dieser Treff offen für andere Spielgrup-
pen oder Spielfreunde, die mit unseren vorhandenen Ge-
sellschaftsspielen spielen wollen. 
Haus der Begegnung, Tel: 069/ 29 98 07 268.

Haus der Begegnung
Im Café Kontakt können Sie montags von 15:00 bis 17:00 
Uhr am Computer mit oder ohne Hilfe eines Tutors Bridge 
spielen nach einer CD von Marc Schomann.
Das Café Kontakt ist im Sozialzentrum Marbachweg in 
Frankfurt – Eckenheim in der Dörpfeldstr. 6.

Sonntags um halbdrei - Spielenachmittag im Café AN-
SCHLUSS immer am 2. und 4. Sonntag. Bringen Sie 
Ihr Lieblingsspiel mit - ob Rummycup, Activity, Canasta, 
Mensch Ärger Dich nicht oder ganz was anderes - und 
treffen Sie aktive spielbegeisterte Menschen.
So: 8.1.; 22.1.; 12.2.; 26.2.; 11.3.; 25.3.    
14.30 – 16:30 Uhr

hobby-börse
Internet-Café
Neue Medien
Kurse und Hilfen
Seniorentelefon
Infozentrale

CAFÉ ANSCHLUSS
 069 / 55 09 15
info@cafe-anschluss.de

Hansaallee 150, 60320 Frankfurt am Main  -  U-Bahn 1, 2, 3, 8 (Haltestelle Dornbusch)

Um Kontakt zu einem Inserenten aufzunehmen, rufen Sie uns an oder 
kommen Sie zu uns, wir vermitteln Ihnen den Namen und die Tel-Nr.
Bitte geben Sie Ihre Inserate für das Quartal 2/2012 schriftlich bis 29. Februar 2012 ab.

 Spiele

Rentnerin, weitgereist, sucht Mitreisende/n für interessan-
te Kurz-, Fern-, Schiffsreisen. EZ Voraussetzung.
578/w/1

Ich, 70 J. alt und pflegebedürftig, suche für die Zeit vom 
12. - 27. Dez. 2011 eine Frau, die mir während einer Frei-
zeit in Altötting in Bayern mit kleinen Hilfen zur Seite steht. 
Ich werde den Urlaub, aber kein zusätzliches Honorar zah-
len.
564/w/2

Frau, 84, sucht ehrenamtliche Begleitung für Hevic (Ther-
malsee) in Ungarn zur Rollstuhl-Benutzung (ca. 200 m) 
und evtl. im Hotel (Kostenübernahme).
571/w/2

 Reisen

 Sprachen

Mann, 66, sucht Unterricht in franz. Konversation, einzeln 
oder in der Gruppe
586/m/1

 Spor t

Mann, 66, sucht Begleitung (weibl.) für Wanderungen und 
Radtouren.
588/m/1

Wir, 4 Damen und 3 Herren, suchen noch 2 – 3 Mitkegler/
innen. Alkohol brauchen wir nicht unbedingt, das ist auch 
bei den heutigen Keglern nicht mehr üblich. Unser Kegeln 
findet 14-tägig freitags von 16:30 Uhr – 19:30 Uhr in Bo-
ckenheim statt.
600/m/w/1

Suche Golfparter/in. Sie, 60, würde sich über eine nette 
Platzbegleitung freuen. Gerne auch Anfänger/in.
556/w/2

 Wandern

Rentnerin, 66 J.; Wer hat Lust mitzuwandern ? Jeden vier-
ten Mittwoch im Monat ca. 8 - 10 km, bei jedem Wetter und 
zu jeder Jahreszeit.
568/w/2
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  Möchten Sie bei uns mitarbeiten?

Das Team des Café Anschluss sucht
ehrenamtliche Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen, die Spaß 
am Computer und an neuen Medien haben. Vor allem 
aber sollten Sie Freude daran haben, Ihr Wissen an 
andere Menschen weiterzugeben. Das Café Anschluss 
bietet seit über 12 Jahren Kurse zum Einstieg in die Welt 
des Computers für Senioren ab 50 an.
Im Laufe der Jahre sind viele Kurse zu spezielleren 
Themen rund um den Computer dazu gekommen:  zu 
unterschiedlichster Software, zu digitaler Fotografie, 
Bildbearbeitung und Handy.
Sollten Sie ein Thema oder ein Programm als Ihr 
„Steckenpferd“ bezeichnen - insbesondere suchen wir 
z.Zt. jemanden, der sich mit „Twitter“ und/oder I-Pod, 
I-Pad und I-Phone auskennt - und möchten Sie Ihr Wis-
sen an Andere vermitteln, melden Sie sich bitte bei uns. 
Es erwartet Sie ein freundliches Team von fast 50 ehren-
amtlichen Kollegen und 2 hauptamtlichen Mitarbeitern.
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung!
Bei Interesse melden Sie sich bitte im Café Anschluss: 
Tel. 069 – 55 09 15
e-mail. info@cafe-anschluss.de
Ansprechpartner: 
Marianne Kahm  Tel.: 069 / 55 09 15
Helge Wisotzki  Tel.: 069 / 55 09 15
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Die BUNTE BARKE
Das Alt-für-Jung-Projekt

für Kinder von 6 bis 12 Jahren
Kinder benötigen vieles, damit sie unter guten Bedingun-
gen heranwachsen, Familie und Schule können das beim 
besten Willen nicht immer ausreichend bieten. Gemein-
sam mit dem Stadtjugendring entstand deshalb im Begeg-
nungs- und Servicezentrum Dornbusch das Projekt Bunte 
Barke, in dem Menschen nach Ende ihres Berufslebens 
einen Teil ihrer frei gewordenen Zeit Kindern im Alter von 6 
bis 12 Jahren widmen möchten.

Das bieten wir an in der Bunten Barke: Abholdienst, Haus-
aufgabenbetreuung, Spielen drinnen und draußen, krea-
tives Gestalten, Interessantes und Spannendes gemein-
sam am PC, Lesen und Vorlesen, Spiele, die helfen, gut 
zu sprechen, zu lesen und zu rechnen, Musik hören, 
Singen, selbst Musik machen, hin und wieder Ausflüge…
Geöffnet ist die Bunte Barke 
montags + donnerstags  14 bis 17 Uhr in der Kreativwerk-
statt und dienstags  14 bis 17 Uhr im Café Anschluss

Wer hat noch Lust mitzumachen? 
Es wartet eine freundliche, 

interessante und engagierte Gruppe auf Sie!

Beratungstag
zu unseren Kursen und Angeboten

Das Café ANSCHLUSS bietet ein reichhaltiges Pro-
gramm für Anfänger und Fortgeschrittene rund um Com-
puter, Internet, digitale Kamera, Handy und Smartphones 
usw..
Um Ihnen behilflich zu sein, aus dieser Vielfalt das für Sie 
passende Angebot, den für Sie passenden Kurs heraus-
zufinden, haben Sie die Möglichkeit, an dem Beratungs-
tag mit den verschiedenen Kursleitern ganz direkt Ihre 
Anliegen zu besprechen.
Kursleiter aus 6 unterschiedlichen Bereichen stehen zur 
Verfügung und beraten Sie ganz persönlich und individu-
ell zu den verschiedenen Angeboten und helfen Ihnen bei 
der sinnvollen Beantwortung der folgenden Fragen:
Welche Kurse könnten für mich in Frage kommen?
Welche Voraussetzungen erfülle ich schon?
Womit fange ich am besten an?
Wie geht es dann sinnvoll weiter?
Gut informiert können Sie direkt im Anschluss daran Ihre
Kursbuchungen vornehmen.

Für das 2. Quartal (April - Juni) 2012
Di: 20.03. 13:30 - 16.30 Uhr

♦♦♦

Kunst aus dem PC
Eine Bilder-Ausstellung auf der Galerie des

Café ANSCHLUSS.
Der Künstler Klaus Reichmann präsentiert seine aus-
nahmslos am Computer gestalteten Bild-Kompositionen. 
Auf phantasievolle Art und Weise hat er mit unterschiedli-
chen Grafik-Programmen seine fröhlichen und farbenfro-
hen Bilder geschaffen.
Herr Reichmann ist Kursleiter im Café ANSCHLUSS und 
vermittelt in seinen Kursen den Kursteilnehmern die zur 
Gestaltung solcher Bilder notwendigen Grundkenntnisse.

Die Ausstellung ist 
montags bis freitags von 9:00 bis 17:00 Uhr 

zu besichtigen
♦♦♦
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Die Rubrik Partnersuche

Liebe Freundinnen und Freunde der hobby-börse,

wir beobachten schon seit geraumer Zeit, dass in jeder 
Ausgabe der hobby-börse einige bis mehrere Inserate 
aufgegeben werden, in denen Menschen Partner oder 
Partnerinnen suchen. Sie möchten im Alter nicht ohne 
Lebenspartner sein, ihren Lebensabend zu zweit ver-
bringen, noch einmal eine vertrauensvolle Beziehung 
(er)leben. 
Es sollte kein Tabuthema sein, dass auch manch älterer 
Mensch sich auf Partnersuche befindet, sich noch mal 
verlieben möchte und sich wünscht, dass das Leben 
erfüllter und froher ist durch einer neue Beziehung.

Wir möchten dieses sehr menschliche Bedürfnis unter-
stützen, indem wir im hobby-börse-Blättchen eine neue 
Rubrik einführen, die Rubrik Partnersuche. 

Geben Sie ein Inserat auf mit Ihren Vorstellungen oder 
antworten Sie auf ein Inserat, wenn es Sie anspricht, 
telefonieren Sie und tauschen sich aus – bei Sympathie 
ist z.B. das Café ANSCHLUSS ein guter Ort für ein erstes 
Rendezvous. 

Wir wünschen Ihnen viel Glück!

Sonntags um halbdrei - 
Spielenachmittag im ANSCHLUSS
Hilfe! Das Wetter lädt nicht gerade zum Spazierengehen 
ein, die Familie lebt weit weg, das Fernsehprogramm ist 
öde, gleicht fällt die Decke auf den Kopf… 
Halt! Da gibt es eine nette Alternative: die hobbyrunde 
lädt immer am 2. und 4. Sonntag zum Spielen ins Café 
ANSCHLUSS ein. Bringen Sie Ihr Lieblingsspiel mit - ob 
Rummycup, Activity, Canasta, Mensch Ärger Dich nicht 
oder ganz was anderes - treffen Sie aktive spielbegeis-
terte Menschen und verbringen Sie miteinander einen 
geselligen unterhaltsamen Nachmittag. Auch Kinder und 
Enkelkinder sind herzlich willkommen.

Kaffee, Säfte und Kuchen sind in unserer Cafeteria erhält-
lich.
Mit Vera Hajokova

So: 8.1.; 22.1.; 12.2.; 26.2.; 11.3.; 25.3.    
14.30 – 16:30 Uhr

 25 Jahre hobby-börse

Die hobby-börse – 
lebendig und jung wie am 1. Tag!

Seit dem 17.2.1987 gibt es sie: Mit der hobby-börse woll-
te und will der Frankfurter Verband der aktiven Lebens- 
und Freizeitgestaltung Hilfe leisten, indem er Hobby-Part-
ner vermittelt und Interessensgruppen zusammenführt. 
Viele Menschen suchen und nutzen die Chancen, sich 
auch später im Leben noch einmal ganz neuen und berei-
chernden Interessen zu öffnen.

Regelmäßig trifft sich im Café Anschluss die „hobbyrun-
de“, seit 2003 unter Moderation der engagierten und 
beliebten Seniorin Vera Hajokova; hier kommen Men-
schen zusammen, die Hobby-Partner suchen, zu Themen 
wie Karten- und Brettspiele, Wandern und Radfahren, 
gemeinsam Reisen oder kulturelle Unternehmungen (ge-
meinsamer Besuch von Theater, Kino, Museum) und die 
direkt miteinander in Kontakt treten möchten. 
Hat sich eine Neigungsgruppe gefunden, bietet der 
Frankfurter Verband in seinen Einrichtungen auch Räum-
lichkeiten an, in denen gemeinsam die Interessen verfolgt 
werden können, z. B. Spieletreffs, Fremdsprachen-Lern-
gruppen, Diskussionsgruppen haben sich in manchen 
Begegnungsstätten fest etabliert.
Auch etliche Wander-, und Radlgruppen und Stammti-
sche haben sich über die hobby-börse gefunden, einige 
hobby-börsianer haben schon mehrfach gemeinsam 
im Süden überwintert. Manche Gruppen  machen sich 
selbstständig - da ist die hobby-börse sozusagen Ge-
burtshelfer!
Der hobby-börse - Stammtisch trifft sich einmal im Monat 
im Restaurant Paulaner am Dom, auch unter der Leitung 
von Vera Hajokova, die Runde ist offen für jede/n Interes-
sierten.
Frau Hajokova organisiert auch gemeinsame Besuche 
der Generalproben der Komödie und des Fritz-Remond-
Theaters, was auf ganz großes Interesse stößt.
Im Dezember findet immer eine Weihnachtsfeier mit jun-
gen Musikern und Sängern der Jugendmusikschule statt.
2011 haben bislang 235 Menschen an den hobbyrunden-
Treffen teilgenommen, 194 am Stammtisch und 503 an 
den Theaterbesuchen.
Durchschnittlich 100 Menschen pro Monat erkundigen 
sich telefonisch oder persönlich nach einem Inserat bzw. 
geben ein Inserat auf.

Viele gute Gründe also, 
gemeinsam das 25ig-jährige 
Jubiläum zünftig zu feiern!
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 Café ANSCHLUSS sozial

Sie finden bei uns nicht nur 
die hobby-börse, sondern 
erhalten auch Unterstützung 
bei vielen anderen Fragen! 
Beispielsweise am

Seniorentelefon

Rufen Sie uns an: 069 - 212 - 3 70 70
oder sprechen Sie unsere EmpfangsmitarbeiterInnen 
persönlich an - wir sind für Sie da!

Als Anlaufstelle klären wir mit Ihnen Ihr Anliegen und 
leiten Sie weiter z.B. zu:
• der Beratungsstelle 50+
• der Betreuungsstelle
• den wirtschaftlichen Hilfen für Heimbewohner
• Selbsthilfegruppen
• sozialen Diensten
• den Sozialrathäusern
• Seniorenbeiräten
• Sozialbezirks- und Stadtbezirksvorstehern
• dem Pflegebereich mit
• Alten- und Pflegeheimen
• Tages- und Kurzzeitpflege
• den ambulanten Diensten mit
• hauswirtschaftlicher und pflegerischer Versorgung
• betreutem Wohnen
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Seniorenrestaurants
• den offenen Angeboten mit
• Aktiv- und anderen Clubs und Treffpunkten
• Begegnungsstätten
• Kursen und Vorträgen
• kulturellen Angeboten
• Seniorenreisen und Ausflügen
• Wohnprojekten
• Möglichkeiten der ehrenamtlichen Tätigkeit

Beispielsweise in der

Informationszentrale

Sie finden bei uns zahlreiche aktuelle Informationen in 
Form von Zeitschriften, Broschüren und Handzetteln zu 
Angeboten und Veranstaltungen für ältere Menschen
in Frankfurt und darüber hinaus.

Sie haben eine Frage zum Älterwerden?
Die Antwort hat die „Beratung 50 +“

Sprechstunde der Beratung 50 +

Die Beratung 50 + hält immer am 1. Dienstag des Monats 
im Café Anschluss eine Sprechstunde ab.
Bitte vereinbaren Sie vorher einen Termin unter 
Tel. 212 370 70 oder persönlich am Empfang.

Sie  können hier Informationen erhalten zu
- Wohnen im Alter und Wohnraumanpassung
- Alten- und Pflegeheimen
- Pflegeversicherung
- Finanzierung der Hilfen
- Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht 
- Wie erhalte ich Einkaufshilfen, Besuchsdienste, pflegeri-
sche und hauswirtschaftliche Dienste, Hausnotruf, Tages- 
und Kurzzeitpflege?
- Angeboten in meinem Stadtteil für  für ältere Bürger?  
- und zu vielem mehr, was Ihnen ganz persönlich am 
Herzen liegt...

Sie finden hier auch eine
Ausgabestelle für den „Kulturpass“

Der Verein „Kultur für ALLE e.V.“ hat mit dem „Kultur-
pass“ ein beispielhaftes Projekt geschaffen mit dem Ziel, 
bedürftigen Frankfurterinnen und Frankfurtern
eine Teilhabe am kulturellen Leben zu ermöglichen, bei-
spielsweise den Besuch von Theater, Oper, Kino, Rock-, 
Jazz- oder Klassikkonzerten, Museum, Literaturlesungen, 
Kinderveranstaltungen oder Zirkus. Der „Kulturpass“
(ein personalisiertes Plastikkärtchen) für Hartz-IV-Emp-
fängerInnen, GrundsicherungsrentnerInnen und Sozi-
alhilfeempfängerInnen ist an verschiedenen Stellen in 
Frankfurt auf Antrag erhältlich.

Jeweils donnerstags von 10 – 13 Uhr 
im Café ANSCHLUSS
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Um Kontakt zu einem Inserenten aufzunehmen, rufen Sie uns an oder 
kommen Sie zu uns, wir vermitteln Ihnen den Namen und die Tel-Nr.
Bitte geben Sie Ihre Inserate für das Quartal 2/2012 schriftlich bis 29. Februar 2012 ab.

 ♦ Die hobby-börse ist eine Einrichtung des Frankfurter 
Verbandes für ältere Frankfurter Bürger.

 ♦ Sie können über die hobby-börse Menschen kennen ler-
nen, die ähnliche Interessen und Hobbys haben wie Sie.

 ♦ Jüngere Mitbürger sind in der hobby-börse willkommen, 
sofern sie den Austausch mit älteren Menschen und deren 
Erfahrungen  und Wissen suchen.

 ♦ Zweimal im Monat findet im Rahmen der hobby-bör-
se ein Treffen statt, bei dem Sie gleichgesinnte Börsianer 
kennen lernen und Anregungen für neue Hobbys erhalten 
können. In aller Regel am 1. und 3. Mittwoch im Monat von 
15:00 bis 16:30 im Café Anschluss.

 ♦ Der hobby-börse Stammtisch trifft sich 
jeden 2. Mittwoch im Monat um 17 Uhr im 
Restaurant „Wirtshaus Paulaner am Dom“, 
Domplatz 6.

 ♦ Sie haben über das Info-Blatt hobby-börse die Möglich-
keit, kostenlos eine Kleinanzeige aufzugeben, um Kontak-
te zu Mitbürgern herzustellen, die Ihr Hobby teilen.

 ♦ Kommerzielle Anzeigen werden in der hobby-börse 
nicht veröffentlicht.

 ♦ Wir veröffentlichen Ihre Anzeige in zwei aufeinander 
folgenden hobby-börsen, es sei denn, Sie teilen uns mit, 
dass Sie dies nicht wünschen.

 ♦ Zum Schutze der Inserenten erfassen wir von den An-
fragenden Name, Adresse und Telefonnummer.

 ♦ Die Mitarbeiterinnen des Café Anschluss geben keine 
Adressen heraus, sondern lediglich Namen und Telefon-
nummern.

 ♦ Wenn Sie auf Ihre Anzeige in der hobby-börse genü-
gend Telefongespräche geführt und Verabredungen ge-
troffen haben, teilen Sie bitte weiteren Anrufern ehrlich mit, 
dass Ihr Bedarf an Hobby-Partnern gedeckt ist. Unklare 
Auskünfte und Hinhalten verärgert so manchen Teilneh-
mer der hobby-börse.

 ♦ Bitte melden Sie dem hobby-börsen-Telefon, wenn Sie 
keine weiteren Kontakte wünschen. Wir stellen dann die 
Vermittlung ein.

 ♦ Wer sich das erste Mal mit einem Hobby-Partner nicht 
im privaten Rahmen treffen will, kann sich gern in den 
Räumen des Café Anschluss verabreden.

 ♦ Gruppen, die regelmäßig zusammen kommen wollen, 
sind wir bei der Suche nach geeigneten Räumen im Stadt-
gebiet behilflich.

 ♦ Bitte informieren Sie uns über Ihre Erfahrungen – natür-
lich auch über die negativen. Nur so können wir die Spiel-
regeln der hobby-börse überdenken und gegebenenfalls 
verändern.

Und noch etwas:
 ♦ Namen und Telefonnummern, die Sie von uns erhalten 
haben, geben Sie bitte ohne das ausdrückliche Einver-
ständnis des Teilnehmers nicht an Dritte weiter.

 ♦ Nehmen Sie bitte den telefonischen Kontakt zu anderen 
Börsianern während der üblichen Tageszeiten auf. Spä-
testens nach 20 Uhr möchten Ihre Mitbürger in der Regel 
nicht mehr gestört werden.

 ♦ Die nächste Ausgabe der hobby-börse für das 
Quartal 2/2012 erscheint am 2. April 2012.

  Was Sie über die hobby-börse wissen sollten!
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